
УТВЕРЖДАЮ

ПЛАН РАБОТЫ

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ СУИЦИДАЛЬНЫХ 

ПОПЫТОК СРЕДИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

МКОУ СОШ с. новолитовск
на 2022-2023 учебный год



№
п/п

Н аим енование мероприятия Время
проведения

О тв етств ей и ый Результат

1 Выявление детей и семей 
«группы риска» путем 
анкетирования, 
индивидуальных бесед и 
опросов, в т.ч. на основании 
данных СПТ за 2022-2023 уч. 
год.

В течение года * 
<

Жданова В.Е., 
ЗДВР

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 

Классные 
руководители

2 Мониторинг состояния и 
настроения учащихся «группы 
риска»

Постоянно Жданова В.Е., 
ЗДВР

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 

Классные 
руководители

3 Индивидуальная работа с 
детьми «группы риска»

Согласно
планам

индивидуальной
работы

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог

4 Работа с родителями учащихся, 
в т.ч. учащихся «группы 
риска».

По мере 
необходимости

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 

Классные 
руководители

5 Беседы с учащимися и их 
родителями, их тестирование, с 
целью оказания помощи в 
трудных жизненных ситуациях

Ежеквартально Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 
детский психолог 
РЦ «Альбатрос» 

(по
предварительной

записи)
6 Индивидуальные беседы с 

учащимися, потерявшими 
близких родственников 
(законных представителей)

В течение года Жданова В.Е., 
ЗДВР

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 

Классные 
руководители

7 Выступление на 
общешкольном родительском 
собрании на темы: «Разговор о 
буллинге (кибербуллинге), 
деятельность школьной службы 
медиации».

30.09.2022 Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог

8 Информирование обучающихся 
общеобразовательных 
учреждений о работе телефонов 
доверия

Сентябрь 2022 Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог 

Классные 
руководители

9 Проведение тематических 
классных часов:
«Что такое сопереживание? 
Учимся понимать переживания 

родных и близких нам людей. 
«Наши чувства и действия»

1 раз в четверть Классные 
руководители 5- 

11 классов, 
Ветрова Ю.В., 

педагог-психолог,



«Дети и родители. Давайте 
понимать друг друга» 
«Обидчивость, 
несдержанность, 
раздражительность»

<*

♦

10 Выявление учащихся, 
увлекающихся просмотром 
аниме (т.ч. запрещенных в РФ, 
пропагандирующие 
суицидальные попытки), 
индивидуальные беседы с 
учащимся

В течение года Жданова В.Е., 
ЗДВР

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 

Классные 
руководители

11 Мониторинг состояния и 
настроения учащихся, 
увлекающихся аниме

Постоянно Жданова В.Е., 
ЗДВР

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 

Классные 
руководители

12 Беседа с учащимися 5-9 классов 
«Безопасный интернет»

Октябрь 2022 
Апрель 2023 

года

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог

13 Тематические классные часы 
для учащихся 3-4 классов о 
недопустимости жестокого 
обращения с животными

Ноябрь 2022 
года

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог

14 Выступление на 
общешкольном родительском 
собрании по теме: 
«Суицидальное настроение у 
детей и подростков»

Апрель 2023 
года

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог

15 Проведение тестирование среди 
учащихся 7-9 классов 
Психологический анализ 
уровня психологической 
подготовки к экзаменам.

3 четверть Жданова В.Е., 
ЗДВР

Ветрова Ю.В., 
педагог-психолог, 

Классные 
руководители

16 Анализ мотивации учащихся и 
степени поддержки семьи в 
рамках ранней подготовки к 
экзаменам

3 четверть Администрация 
школы, Ветрова 
Ю.В., педагог- 

психолог, 
Классные 

руководители


